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Vannak anyai tletek arra, hogy a gyereket a gyiimolcs is érdekelje, ne csak a
csokoladé, ha édességre vagyik. Babrds, de bizonyosan felkelti a figyelmet, ha
tiguralissa valik az eper, az alma vagy akar a zéldhagyma... (www.nlcafe.hu)

Bar a szamécat a bogyds gyiimélesok kozé soroljuk, valéjaban a termése
se nem bogyd, se nem egyértelmtien gyiimolcs. A szamdca piros termése
a termodlevelek megvastagodasaval 1étrejott vacokkup. A kuap feliiletén 1évo
»-magok” (amelyek igazabol aszmagok, azaz egymagvu, zart termések) a bi-
olégiai értelemben vett termések. A szamoca husa pedig a vacok médosult szovete-
ibol alakul ki. (www.hobbikert.hu)

A Lidl Magyarorszag tavaly marciusban inditotta el magyar beszallit6i programjat azért, hogy még
tobb magyar terméket kindljon a vasarloknak, és még tobb hazai beszallitéval mikodjon egyiitt. A
program elsé éve pozitiv eredményekkel zarult, 327 féle magyar termékkel béviilt a kinalatuk és 26
Uj magyar taggal a beszallitéi halozatuk. A Lidl a magyar beszallitéinak lehetdséget ad arra is, hogy
csatlakozva az aruhdz nemzetkozi haldzatahoz, termékeik kiilfoldi aruhdzakba is eljussanak. Az
exportnovekedés kiemelten érinti a friss zoldségeket és gylimolcsoket, ezek irant nétt leginkabb az
igény a szomszédos orszagokban. (www.index.hu)

Egy arizonai kutatasban azt keresték a tudésok, hogyan lehet a gyerekeket a tobb zoldség fogyasz-
. tasara ravenni. Azt talaltak, hogy érdemes a zdldséget parositani valamivel, amit a gyerek mar
) ismer és szeret. 3-5 éves gyerekeket sajtkrémes kelbimbodval kinaltak. Késobb a sajtkrém nélkiili
- z0ldséget is jobban szerették, hiszen mar megkedvelték. A kutatok szerint ez az izpdrositds mas
kesert zoldségek esetében is mikodhet. (www.reuters.com)

A legegyszer(ibb - és legolcsobb — zoldségekbél is készithetiink ropogés chipszeket. A vékony sze-
leteket forrd olajban hirtelen kistitjiik, izesitjiik, lecsopogtetjiik, és készen van a nass alapanyaga.
Alkalmas ra a cékla, a répa, a zeller, a feketeretek és a padlizsan, meg minden, amit jonak latunk
kiprébalni. (www.mindmegette.hu)

Az exotikus gyiimolcsok piaca Eurépadban gyorsan né, és varhatoéan folyamatosan novekszik. A
| fogyasztdi piac nyitott a nalunk még szokatlan termékekre, mint a papaya, a mango, az avokado.
Tavaly 30%-o0s volt a névekedés. A holland Total Exotics cég érlel6 tizemeket épit, onnan latja el az
angol, belga, francia és német piacokat. (www.totalexotics.com)

Az angliai Waitrose olyan gyiimélcsvalogatasokat kindl immar az druhazlancokban is, amelyek

. korabban nem voltak elérhet6k. A paradicsom-mix példaul egy dobozban tartalmaz kiilonb6z6
tipusu paradicsomokat, amelyek régebben nem keriiltek a polcokra, de a kilés doboz tartalmat
latvanyosan szinesitik. A valogatas az Uj fajtak piacra keriilését is segiti. Mindig az éppen elérhet6
fajta-valaszték keriil a dobozba. (www.waitrose.com)

Egy angol cég 3D gyiimolcsot képes nyomtatni. A gdmbosités a molekularis gasztronémia talal-
. manya, mér az 1950-es években ismert volt az elmélete. Az Gjonnan alakitott Dovetailed vallalat
) gyiimolcsnyomtatdja a természetes anyagokbol késziilt apré izgomboket keveri és nyomtatja gyii-
molcs formajuva. A termék ehetd, és ize az eredetiéhez hasonlé. A cég nemcsak a mesterszakacsok,
de a haziasszonyok konyhajaba is 4j szint szeretne vinni a termékkel. (www.3Dprint.com)
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SZu bJ € K)’t LV A vilag legdragabb gyiimolcsei

Amikor a japan Dole cég meghirdette, hogy egy napig 5,90 dol-

larért ad egy bandnt (05.09-én), mindenkinek az volt a reakcidja,
% | hogy ezek bizonyara luxusgyiimoélcsok. A bandnok sorszdmo-
-ﬁ/ zottak és feliratozottak voltak, diszdobozba csomagolva. Osz-
' szesen 59 darab gyiimolcsot dobott a cég piacra a Takashimaya

Aruhazban Shinjukuban, nagy hirveréssel. A valogatds Ggy tor-
tént, hogy 100 kivald, 500 méterrel a tengerszint felett megtermelt bandnbol az egy legjobb keriilt bele
a széridba. Van termeld, aki zart helyen, Mozart zenéje mellett termeli a bandnt, mert a zene hatdsara a
gyimolcs édesebb lesz.

Japanban korabban is volt mar hasonlé akci6. Tokyoban a Sembikiya nevii W

luxusbutikban sok draga gytimolcsot lehet kapni a 3 dollaros, szemenként : """"

diszcsomagolast kapo epertdl a 212 dollaros szogletes gorogdinnyéig. De \\ N i
ezek a példak csak az abszurd dragan kinalt gytimolcsok kis mintai. \\\ \\§\
A szintén a Sembikiyaban, 121 dollarért kinalt, Densuke nevii gérégdinnye -

tekete héju, csik nélkiili gytimolcs, amelynek allitélag az édessége kiilon-
leges. Csak az északi szigeten, Hokkaidon termesztik, és évente csak szaz

darabot nevelnek beldle. A vilag eddigi legdragabb dinnyéje egy 8,5 kg-os
Densuke volt, amelyért 2008-ben egy arverésen 6.100 dollart adtak.

A Sekai-itchi (a legjobb a vilagon) alma szintén japan. 21 dollarért adnak egyet. Az alma fajat mézzel és angya-
lok pisijével 6ntozik, a viragot kézzel porozzak be, és a leszedett, egyesével ellendrzott almat mézzel mossak
meg a pultra keriilés el6tt.

A Yubari sargadinnye parja 225 dollar, de ez csak a bevezetd ar. Egyszer egy parért 23.500 dollart adtak, ezzel
ez lett a vilag legdragabb gyiimolcse. A narancssarga husu termék a szakacsok szerint csodalatosan aranyos,
édes. Uveghdzban nevelik, egyesével védik a napszirastol.

Az 1.600 dollaros anandsz Cornwallban, Anglidban terem. Viktoridnus technikdval — két év szalma és lotra-
gya-agy utan - érik el, hogy a gylimoélcs az anandsz szamara hlivos szigeten is megteremjen. A termesztése
sok munkat és odafigyelést igényel, igy ez a gyiimolcs soha nem jelenik meg a piacon. A termel6 (The Lost
Gardens of Heligans) a kertészeinek adja az érett anandszt, munkajuk jutalmaként.

Az Arnaud epret a Luisiana éllambeli New Orleans vérosénak francia negyedében, az Arnaud Ettermben lehet
beszerezni, 1,4 millié dollarért darabjat. Ezért a pénzért nemcsak az egy szem szamoécat kapod meg, hanem
egy 4,7 karatos rdzsaszin gyémantgytrtt és egy jazz-koncertet is.

Avilaglegdragabb sz616jét (meglepetésként) Japanban, Kanazawaban adtak el 6400
dollarért, 2011-ben. A Ruby Roman sz616 egy szeme ping-pong labda méretd, 20
grammos, és 18%-os a cukortartalma. Az elarverezett fiirtnek 25 szeme volt.

A Dekopon a mandarin és a narancs hibridje. A vilag legédesebb citrusféléjének
tartjak. Alakja a narancséhoz hasonlit, a szar fel6li csticsan kis kinovéssel. 2011-ig
csak Japanban volt elérhetd, akkor Sumo néven atkeriilt Kaliforniaba is. A j6 nagy,
mag nélkiili gytimolesbdél mér 79 dollarért lehet kapni hat darabot.

2012-ben Sydney-ben egy talca északi mangdért egy arverésen 50.000 dollart adtak. Ausztraliaban 7,2 millié
talcanyi mangoét termelnek évente, igy gyanithato, hogy a tucatnyi gyiimolcs magas aranak karitativ célja volt:
a licitet az ausztral Prosztatarak Alapitvany szervezte jotékonysagi céllal.
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